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Therapiezentrum Görden
(Verwaltungsstandort PROMNITZ)
Gördenallee 32 - 36
14772 Brandenburg an der Havel
Tel 0 33 81/70 19 64
Mail kontakt@promnitz.de

Schwerpunkt Ergotherapie & Logopädie
Lilienweg 1
14772 Brandenburg an der Havel
Tel 0 33 81/70 19 64 400
Mail kontakt@promnitz.de

Therapiezentrum Altstadt
Johanniskirchplatz 3
14770 Brandenburg an der Havel
Tel 0 33 81/70 19 64 200
Mail kontakt@promnitz.de

Therapiezentrum Potsdam im Johanniter-Quartier
Zeppelinstraße 131
14471 Potsdam
Tel 0 33 1/90 06 99 90
Mail potsdam@promnitz.de

www.promnitz.de



Was ist Ergotherapie
Ergotherapie unterstützt und begleitet Menschen jeden 
Alters, die in ihrer Handlungsfähigkeit eingeschränkt oder 
von einer Einschränkung bedroht sind.

Der Fachbereich Ergotherapie ist für kleine und große 
Patienten da: zum Beispiel mit spezifischer Ausbildung in 
der Handtherapie oder im Bereich der sensorischen Inte-
gration. Wir behandeln Sie bei verordneten Hausbesuchen, 
z.B. nach Schlaganfall oder demenziellem Syndrom. 

Durch Verbesserung, Wiederherstellung oder Kompen-
sation der beeinträchtigten Fähigkeiten, Fertigkeiten und 
Funktionen soll dem Patienten eine möglichst große 
Selbständigkeit und Handlungsfreiheit im Alltag ermöglicht 
werden. 

Inhalte der Ergotherapie
	 · speziell: Handtherapie
	 · sensomotorisch-perzeptive Behandlungen
	 · motorisch-funktionelle Übungen
	 · psychisch-funktionelle Behandlungen
	 · Hirnleistungstraining
	 · Hausbesuche
	 · Heilmittelberatung- und Versorgung

Ergotherapie ... 
... in der Chirurgie, Orthopädie, Traumatologie 
und Rheumatologie

Behandelt werden Patienten nach operativer Versorgung 
der oberen Extremitäten oder zur konservativen Behand-
lung, wie zum Beispiel

	 • Erkrankungen im/am Ellenbogengelenk
	 • Erkrankungen der Hand/des Handgelenkes
	 • Nach künstlicher Versorgung von Gelenken (TEP)

Menschen mit Störungen des Bewegungsapparates, wie 
zum Beispiel bei oder nach
	 • traumatischen oder degenerativen Störungen
	 • schmerzhaften Bewegungen
	 • Einschränkung der Gelenkfunktionen
	 • Narbenbehandlungen

... in der Neurologie

Hier werden vor allem Erkrankungen des zentralen Ner-
vensystems zum Beispiel der Zustand nach einem Schlag-
anfall, Schädel-Hirn-Verletzungen, Querschnittslähmungen, 
Multiple Sklerose oder das Parkinson-Syndrom behandelt, 
welche komplexe Störungsbilder aufweisen. 

... in der Pädiatrie

Ergotherapie kann bei allen Kindern und Jugendlichen 
indiziert werden, deren Entwicklung zu selbständigen, 
handlungsfähigen Erwachsenen eingeschränkt bzw. behin-
dert ist.

Der tatsächliche Entwicklungsstand des Kindes/Jugend-
lichen ist die Grundlage aller Therapieansätze. 
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