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Therapiezentrum Görden
(Verwaltungsstandort PROMNITZ)
Gördenallee 32 - 36
14772 Brandenburg an der Havel
Tel 0 33 81/70 19 64
Mail kontakt@promnitz.de

Schwerpunkt Ergotherapie & Logopädie
Lilienweg 1
14772 Brandenburg an der Havel
Tel 0 33 81/70 19 64 400
Mail kontakt@promnitz.de

Therapiezentrum Altstadt
Johanniskirchplatz 3
14770 Brandenburg an der Havel
Tel 0 33 81/70 19 64 200
Mail kontakt@promnitz.de

Therapiezentrum Potsdam im Johanniter-Quartier
Zeppelinstraße 131
14471 Potsdam
Tel 0 33 1/90 06 99 90
Mail potsdam@promnitz.de

www.promnitz.de



    Krankengymnastik 
  am Gerät - 
   das bedeutet für Sie: 
   Individuelles Training 

PROMNITZ . Therapie im Zentrum - das sind 

Diplom Sportwissenschaflter, Physiotherapeuten und 

lizenzierte Trainer im Bereich Rehabilitation und Prävention. 

Therapeuten mit dem Anspruch, das optimale Bewegungs-

programm zu gestalten und dem Ziel höchste Betreu-

ungsqualität und eine ganzheitliche Bewegungstherapie 

umzusetzen. 

Durch einen auf Sie abgestimmten Trainingsplan gelangen 

Sie gezielt zu Schmerzlinderung, mehr Wohlbefinden und 

Vermeidung von degenerativen Prozessen des Stütz- und 

Bewegungsapparates.

Jedes individuelle Trainingsziel wird interdisziplinär zwi-

schen Arzt, Physiotherapeut und Trainer erstellt. 

Wir wollen unseren Beitrag zur Gesundheitsförderung im 

Sinne von Prävention & Rehabilitation auf hohem 

Niveau leisten. Langfristig sollen Menschen den richtigen 

Umgang mit Bewegung  erlernen und Eigenaktivität ent-

wickeln.

 Prävention = vorbeugende Maßnahmen
       Rehabilitation = Wiederherstellung 
             körperlicher Funktionen

Unsere Zielgruppen sind Menschen mit Problemen des 

Stütz- und Bewegungsapparates, von Behinderung be-

drohte, sowie Gesundheitssuchende jeden Alters.

Für privat Versicherte besteht die Möglichkeit mit einem 

Rezept über 10 x Krankengymnastik am Gerät (KGG) diese 

Leistung in Anspruch zu nehmen. Gesetzlich Versicherte 

können über eine präventive Maßnahme zu uns kommen 

und an unseren Einheiten teilnehmen.

       Heilmittelverordnung Krankengymnastik am Gerät 

       Präventive Maßnahme (ohne Rezept, Möglichkeit der

       Erstattung durch die gesetzliche Krankenkasse)  

       Reha-Sport- / Funktionstrainingsschein 

       (Musterbogen 56 - erhältlich bei Ihrem Arzt)
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