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Rehabilitationssport & Funktionstraining

Gemäß § 44 SGB IX fördern die Kostenträger das regelmäßige, 
wöchentlich stattfindende Training in Gruppen für ein bis zwei  
Jahre, wenn eine ärztliche Verordnung (s. Muster 56) vorliegt. 

BASIS kostenfrei             
Gruppengymnastik mit einer Verordnung für Funktionstraining 
und Rehabilitationssport

PREMIUM (Aufwertung) 
• im Trainingsraum  
   mit einer Verordnung für Funktionstraining oder 
   Rehabilitationssport für bis zu 120 Trainingseinheiten

 
   monatlich  30,00 €
   jährlich 200,00 € 

• im Wasserbecken 
   mit einer Verordnung für Funktionstraining 
   für bis zu 24 Monate

 
   monatlich  30,00 €

 
Die Rehabilitationsträger begleichen eine Basis-Mitgliedschaft in 
den Rehabilitationsgruppen bzw. Funktionstrainingsgruppen. Eine 
freiwillige Premium-Aufwertung des Mitglieds ist jederzeit mög-
lich, um die eigenverantwortliche Durchführung des Bewegungs-
trainings zu fördern und nachhaltig zu sichern.

Grundlage dieser Aufklärung ist der Beratungsleitfaden des Ver-
bandes. Hierzu erhalten Sie ein Beratungsprotokoll, welches im 
Anschluss an die ausführliche Beratung unterschrieben werden 
muss. Beiträge im Zusammenhang mit Mitgliedschaften sind 
in der Beitragsordnung – wie oben abgebildet – geregelt 
und gestaltet.  

PROMNITZ 
Zeppelinstraße 131
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Tel 0331 / 90 06 99 90
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Weitere Standorte und umfangreichere 
Informationen unter www.promnitz.de

Entdecken Sie uns Facebook-F YOUTUBE INSTAGRAM


