An folgenden Standorten bieten wir
diese Therapien fur Sie an:

PROMNITZ Altstadt
Johanniskirchplatz 3
14770 Brandenburg an der Havel

Tel. 0 33 81-7019 64 200
altstadt@promnitz.de

PROMNITZ Gallberg
Am Gallberg 21
14770 Brandenburg an der Havel

Tel. 0 33 81-34 23 030
gallberg@promnitz.de

PROMNITZ Gérden
Gordenallee 34
14772 Brandenburg an der Havel

Tel. 033 81-7019 64
kontakt@promnitz.de

PROMNITZ Lilienweg

Lilienweg 1

14772 Brandenburg an der Havel
Tel. 0 33 81-7019 64 400
lilienweg@promnitz.de

PROMNITZ Neustadt
Deutsches Dorf 1
14776 Brandenburg an der Havel

Tel. 0 33 81-32 07 060
neustadt@promnitz.de

PROMNITZ Genthin
Magdeburger StraBe 5
39307 Genthin

Tel. 0 39 33-99 99 000
genthin@promnitz.de

PROMNITZ Jiterbog
SchillerstraBe 1
14913 Juterbog

Tel. 0 3372-46 40 029
jueterbog@promnitz.de

PROMNITZ Michendorf
Bldnergasse 2
14552 Michendorf

Tel. 0332 05-6058 50
michendorf@promnitz.de

PROMNITZ Potsdam
GroBbeerenstralRe 140
14482 Potsdam

Tel. 03 31-76 99 30 03
babelsberg@promnitz.de

PROMNITZ Ziesar
Bahnhofstra3e 16
14793 Ziesar

Tel. 0338 30-86 36 01
ziesar@promnitz.de

Lassen Sie sich gern auch persénlich
Uber weitere Leistungen beraten.

Alle Standorte und unser gesamtes
Angebot finden Sie unter promnitz.de

Wir sind da - fur Sie & lhre Gesundheit.

folge uns #teampromnitz ﬂ m

Ergotherapie

Promnitz

Therapie - Fitness - Akademie



Was ist Ergotherapie?

Ergotherapie ist Teil des Gesundheits- und
Sozialwesens. Ergotherapeuten orientieren
sich an den Bedurfnissen von Menschen
jeden Alters, ihre Teilhabe an Gesellschaft,
Arbeit und Bildung selbstbestimmt mitzu-

gestalten.
Quelle: DVE

Ergotherpeutische Behandlungen werden
bei Menschen mit motorischen, psychischen
und sensomotorisch-perzeptiven Stérungen
eingesetzt.

Je nach Krankheitsbild wird die Durchfihrung
folgender moglicher Trainingsinhalte jeweils far
Sie und lhre Bedurfnisse individuell zusammen-
gestellt und angepasst:

Training
von kérperlichen Bewegungsablaufen, Kraft,
Beweglichkeit, Ausdauer und Koordination

Selbsthilfe
Waschen, Anziehen, Essen, Schlucken, Trinken

Alltagsaktivitaten

z.B. Einkaufen, Umgang mit Geld, Telefonieren,
Orientieren im Stra3enverkehr, Zeiteinteilung,
Tagesstrukturierung

mit Hilfsmitteln
z.B. Griffverdickungen, Einhanderbrett,
Greifhilfen

psychische Funktionen

z.B. Antrieb, Motivation, Belastbarkeit,
Ausdauer bei psychiatrischen und/oder
psychosomatischen Erkrankungen

Angehdrigenberatung
Wohnraumberatung

Unterstltzung bei der Wohnraumanpassung

Was wir bieten:

Wir bieten Ihnen eine fachlbergreifende
Zusammenarbeit mit Arzten, Physiothera-
peuten und Logopaden sowie eine
umfassende, zielorientierte Befunderhebung
und Behandlung.

Standortspezifisch stehen Ihnen zudem
qualifizierte und zertifizierte Therapeuten
fur folgende Fachrichtungen zur Seite:

- Handtherapie und Handrehabilitation
- Schienenversorgung

- Kindertherapie, z.B. bei ADHS, grafo-
motorischen Entwicklungsverzégerungen,
Koordinationseinschrankungen

- Schmerztherapie

- Neurologie, z.B. nach Schlaganfall, Multipler
Sklerose, Parkinson, ALS, Demenz

- FuBdeformitaten
- Telemedizinische Leistung/ Videotherapie

- Hausbesuche



